
～人生を豊かにするお片付け術～

大阪狭山市男女共同参画推進センター きらっとぴあ主催事業

〒589-0005 大阪狭山市狭山一丁目862-5 大阪狭山市役所南館1階（SAYAKAホール南側）
大阪狭山市男女共同参画推進センター「きらっとぴあ」

TEL：072-247-7047 E-Mail：os-gender@water.ocn.ne.jp

取捨選択するのが片付けの基本！
それは人生の選択と同じ･･･
自分を生きやすくするためのお片付けの極意を
専門家に学びます！

①2020年1月21日（火）

13:00～15:00

「私だけががんばらなくていい！
暮らしの基本編」

場 所：きらっとぴあ
対 象：テーマに関心のある方（2回連続受講の方優先）
講 師：生熊有紀子さん（整理収納アドバイザー）
参加費：無料
定 員：15名（先着順）
申込み：講座名・住所・氏名・年齢・電話番号をメール・電話又は直接きらっとぴあまで

12月3日（火）10時より受付開始

②2020年2月4日（火）

13:00～15:00

「世代別に応じた片付け方
ステップアップ編＆質疑応答」

整理収納アドバイザーに聞く！


