
〒589-0005 大阪狭山市狭山一丁目862-5 大阪狭山市役所南館1階（SAYAKAホール南側）
大阪狭山市男女共同参画推進センター「きらっとぴあ」

TEL 072-247-7047 E-Mail os-gender@water.ocn.ne.jp

場 所 大阪狭山市立公民館調理室
対 象 男性
参加費 800円（※お釣銭のないようお願いします）

（材料費実費徴収）

定 員 ５名（市内、在住在勤優先/先着順）
持ち物 エプロン・三角巾・ふきん２枚
申込み ５/７（金）10時～受付開始

講座名・住所・氏名・年齢・電話番号をメール
電話又は直接きらっとぴあまで

メンズのための料理講座

大阪狭山市男女共同参画推進センター きらっとぴあ主催事業 2021

場 所 大阪狭山市役所南館２階講堂(SAYAKAホール南側）

対 象 テーマに関心のある親子（市内の方優先）

持ち物 軍手・新聞紙・プラスドライバー２号ピット

定 員 ５組（先着順）

材料費 ４,０００円（実費徴収）

（お釣りのないようご用意ください）

申込み 11月４日(木）１０時より受付開始

市外の方は11月11日(木)より受付

直接または電話できらっとぴあまで

（講座名・住所・氏名・学年・電話番号）

※こちらはメールでの受付はしておりません

講師 西村 卓也さん
(DIYリメイクオーダー家具職人）

店舗の内装、家のリフォームなどを多数
手がけ、また、障がい者施設で現在ＤIY
講師も務める。
また、リメイクオーダー家具作成など、
その活動は幅広く多岐にわたる。

きらっとぴあでDIY

下にコマがついているので移動もラクラク♪
耐荷重 天板約15Kg/2段目約15Kg/3段目約40Kg
高さ93cm×幅35cm×奥行60cm


