
対象 女性
定員 ８名程度

  （先着順）
申込み

講座名・住所・氏名・
年齢・電話番号を電話
または直接きらっとぴあ
まで

きらぴ☆ト―ク

参加費

無料

大阪狭山市男女共同参画推進センター

令和５年度 きらっとぴあ主催事業

1 0/19 10 : 30〜 1 2 : 00

女性 (母・娘・妻・嫁）が

 しんどい理由

～伝統的とされている家族から考える～

木日時

大阪狭山市役所南館１階会議室

（ S A Y A K Aホール南側）

場所

講師紹介

お申し込み・お問い合わせ

わ  け

〒589-0005 大阪狭山市狭山一丁目862-5 大阪狭山市役所南館1階（SAYAKAホール南側）

大阪狭山市男女共同参画推進センター「きらっとぴあ」

TEL：072-247-7047 E-Mail：os-gender@water.ocn.ne.jp

講師 加藤 伊都子さん
（フェミニストカウンセラー）

～プロフィール～
「フェミニストカウンセリング堺」及び自治体の相談室
でフェミニストカウンセリングを行うほか、女性のため
の自己主張・自己尊重トレーニングのグループトレー
ナー、サポートグループ・ＣＲなど、女性のための語り
合いグループのファシリテーター活動を行う。
また、セクハラ・ＤＶ防止研修、被害者支援活動を行う
とともに、子育て支援にも取り組むなど講演実績を多数
有する。主な著書に、「私は私。母は母。」(すばる舎、

2013）がある。

カウンセラーと共に、テーマに
そって話し合います！！
女性の生きづらさには「家族制度」が起
因してた？私のせいじゃないと思える場
です。お気軽に参加お待ちしています♡
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